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Rosario Villanueva, trabajadora social de Alterna-
tivas Pacífi cas, ofreció una plática sobre la 
violencia contra las mujeres en la UDEM.

Orientan 
a estudiantes 
sobre maltrato
Alternativas Pacíficas reporta 
dos mujeres maltratadas 
por día que acuden 
a solicitar ayuda

B

Por JESSICA CASTAÑEDA
Los primeros 60 días del año han servido para Monterrey 
como un espejo: el mismo número de nuevos casos de 
mujeres maltratadas se han presentado en cada uno de 
los dos primeros meses del año a la puerta de Alternativas 
Pacífi cas, A.C.

“Estamos hablando que son dos mujeres que llegan 
diario a nuestras instalaciones y muchos de estos casos 
ponen en peligro su integridad física y la de sus hijos”, 
señaló Patricia Aguirre, asistente de la dirección de la 
asociación, luego de su participación junto a Rosario Vill-
anueva en una charla con estudiantes de la UDEM.

De esta realidad que vorazmente se traga a las familias 
hasta no dejar más que heridas hablaron en un auditorio 
udemita ante alumnos de la clase “Familia y sociedad”, a 
cargo de Alexandra Santos y Anabella Sánchez.

“Nada justifi ca la violencia, es una decisión y es una 
responsabilidad de quien la ejerce”, advirtió Villanueva, 
“no es porque la persona esté enferma, no es porque algo le 
pasa, sino que se decide usar (la violencia) con la intención 
de controlar a otra persona”.

Ante una audiencia en su mayoría de mujeres jóve-
nes, Villanueva explicó la forma de identifi car algunas 
conductas en los novios para evitar un futuro aderezado 
por la violencia física, emocional o sexual.

Identifi car si la pareja —en este caso el hombre— es 
celoso, tiende a sobreproteger y a controlar o se nota 
irascible, caprichoso y abusa del alcohol y las drogas son 
algunos de los datos clave que las mujeres pueden observar 
en una relación de todos los días.

Según los casos que han recibido en esta institución, 
el 98 por ciento de ellos representan a las mujeres que 
son abusadas y violentadas, y que en su gran mayoría 
tienen entre 24 y 34 años de edad de todas las clases 
sociales.

“La violencia se da en cualquier nivel socioeconómico”, 
señaló Villanueva, “nosotros hemos visto en la ofi cina casos 
tanto en mujeres que no saben leer ni escribir como en 
profesionistas y mujeres que trabajan. Cualquier persona 
está expuesta”.

Que el mayor número de denuncias lo hagan las mu-
jeres más jóvenes no quiere decir que sean sólo ellas quien 
sufren del maltrato.

“La edad no quiere decir que las mujeres mayores no lo 
hablen y no lo vivan, pero por haber ya vivido tantos años, 
incluyendo a los hijos, las tradiciones y la cultura de que 
‘es su cruz y es lo que les tocó vivir’, las mujeres mayores 
tienden a no denunciarlo”, explicó Aguirre.

Pero la boca cerrada sólo traerá más consecuencias 
para las mujeres violentadas, pues en muchos casos una 
madre que es agredida o es el otro par de una relación 
violenta, tiende a violentar también a sus hijos.

Con esta visión, Villanueva y Aguirre presentaron un 
video en el que invitaron a las jóvenes a romper las mor-
dazas y hablar cuando exista un caso de cualquier tipo de 
maltrato en ellas o en mujeres que conozcan.

Si necesita información o asesoría sobre el maltrato 
puede comunicarse a Alternativas Pacífi cas a los teléfonos 
8372-9066 y 8372-9694

Por MARCELA CORRAL
La cordialidad entre vecinos, las char-
las que en las tardes de buen clima se 
comparten en las aceras o dentro de las 
casas con una taza de café, los juegos 
de los más pequeños para quienes la 
calle se convierte por un instante en la 
cancha de futbol perfecta y las personas 
que por la mañana salen en grupo a 
caminar al parque más por convivencia 
que por ejercicio, parecieran ser sufi -
cientes para otorgarle el califi cativo de 
unida a cualquier colonia.

A Daniel Díaz le parece que puede 
hacerse aún más.

El estudiante de ingeniería en sis-
temas electrónicos tiene un sueño muy 
claro en su mente: enredar las casas 
de las más de 200 familias que viven 
en la colonia Cortijo del Río, enclavada 
en el sur de la ciudad, a través de un 
portal que reúna la información sufi -
ciente para agilizar la comunicación 
entre colonos.

Próximo a recibir la certifi cación 
como ingeniero por la Cisco Networ-
king Academy, el joven de 22 años de 
edad aprovechará sus recursos para la 
construcción de www.cortijodelrio.net, 
un sitio en el que se podrán realizar 
consultas tan sencillas como la bús-
queda del teléfono de algún vecino, o 
tan complejas como darle un vistazo al 

ambiente del parque a través de una 
cámara de video.

“Los benefi cios son los inherentes 
a Internet: el acceso a la información 
inmediata, la publicación, poder impri-
mirlo y ahorrar el costo de varias cosas, 
así como el alcance de la información 
porque así los vecinos que no puedan 
ir a las juntas se podrán informar a 
través de las minutas en la página”, 
comenta este joven regiomontano. 

Una breve historia y fotografías de la 
colonia, estatus de los proyectos plan-
teados en las juntas de vecinos, foros en 
línea para mantener el contacto entre 
ellos y hasta una cuenta gratuita de 
correo electrónico son algunos de los 
servicios que la página planea ofrecer 
a los habitantes de Cortijo del Río. 

Daniel cuenta que su motivación 
principal al proponer este proyecto a 
la mesa directiva en octubre del año 
pasado fue mantener unida a su colo-
nia, a donde llegó a vivir en 1991, a 
través de un ambiente virtual donde 
la convivencia no será sustituida por 

la presencial, pero sí se enriquecerá 
gracias a las posibilidades de comuni-
cación que ofrece una plataforma de 
este tipo.  

“Todos los vecinos que tienen una 
computadora podrán ver en línea tam-
bién a los vecinos y comunicarse con 
ellos para mensajes rápidos o para pa-
sarse información sin tener que ir a sus 
casas; como quiera el ir a frecuentar 
a los vecinos, eso no se quita, faltaría 
todavía mucho tiempo para no disfru-
tar eso”, indica Daniel, quien además 
de su expertise en lo que a redes se 
refi ere, se declara un apasionado de la 
música y los idiomas. 

“Básicamente sería crear una co-
munidad en línea virtual, pero sin sus-
tituir de ninguna manera a lo que ya 
existe, a lo físico; no creo que haya una 
tendencia a que desaparezca, yo creo 
que depende más bien de las condicio-
nes que se den en cada cuadra”.  

En la primera colonia intercomuni-
cada virtualmente se convertiría Cor-
tijo del Río de ser aprobado el proyec-

to de Daniel, el cual se encuentra en 
fase de prueba local con la conexión de 
Internet que comparten él y su vecino 
Vidal Villarreal, y a la espera de tener 
un poco más de tiempo para dedicarle 
a la construcción gradual de la red. 

Para el fi nanciamiento del portal, 
explicó su creador, se echará mano de 
la publicidad de los negocios aledaños a 
la colonia, de forma que para los veci-
nos no represente costo alguno, sino al 
contrario, los fondos restantes puedan 
ser aportados a la mesa directiva.

“(A los vecinos) Se les hizo muy inte-
resante, sobre todo porque como estaba 
cambiando mesa directiva, pues había 
que hacer una especie de directorio, y lo 
que ellos iban a hacer es ir con un papel 
casa por casa para apuntar los nombres 
y teléfonos; pero sería más efi ciente 
tener la información en una base de 
datos para que se pudiera manejar de 
cualquier manera”. 

En proceso de formación estaba la 
nueva junta de vecinos de Cortijo del 
Río cuando este chavo presentó su am-
bicioso proyecto al secretario de la mis-
ma, por lo que no se le ha dado el sí 
defi nitivo y todavía se está evaluando 
el proyecto, indicó su presidente Jesús 
Reyna Torres, para analizar las posi-
bles ventajas que éste tendría para los 
colonos. 

Planea enredar a su colonia
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Daniel Díaz, estudiante de 22 años de edad, ha puesto su proyecto a 
consideración de la junta vecinal de su colonia.

Estudiante de ingeniería en sistemas busca 
que vecinos de Cortijo del Río estén conectados 

entre sí para promover la convivencia
B
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